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Hkkjrh; n’kZu esa lkekftd ewY; 

 

ujsUnz flag 

’kks/k Nkk= 

n’kZu ’kkL= foHkkx 

lh)ks&dkUgw fo’ofo|ky; nqedk 

 
Hkkjrh; lekt viuh laLd`fr;ksa dks ysdj nk’kZfud HkkoHkwfe ls twM+k gqvk gSA 

nk’kZfud fopkj/kkjkvksa dk ewYk L=ksr osn gSa] tks Hkkjrh; thou n’kZu ls TwkM+k gqvk gSA pkjksa 

osn ds rhu&rhu Hkkx gS& ea=& lafgrk ] czkã.k] vkSj mifu"kn~A mifu"kn~ esa oSfnd O;k[;k,¡ 

gSa] tgk¡ ls n’kZu dk vkxeu gqvkA osnksa ds va’k gekjs thou ls lEc) gSA xkSre eqfu dk 

U;k; n’kZu] d.kkn dk oS’ksf"kd&n’kZu] dfiy dk lka[;&n’kZu] iratfy dk ;ksx&n’kZu] 

tSfeuh dk iwoZ ehekalk&n’kZu vkSj oknjk;.k dk mÙkj ehekalk&n’kZu vkfn ls n’kZu osnksa esa 

vkLFkk j[rs gSA fdlh u fdlh :iksa esa ;g gekjs lekt vkSj gesa lEeqUur cukus esa LFkwy 

vkSj lw{e :i ls ;ksxnku djrs gSA ,d lH; izk.kh gksu ds ukrs buesa vkLFkk j[kuk 

vko’;d ekuk tk ldrk gSA ^^oSfnd _f"k us iapdks’ke; nsg ds ikj l`f"V ds foykl dks 

ns[kkA l`f"V&foykl dh bl ØhM+k esa Hkkx ysrha ’kfDr;ksa dk lk{kkRdkj fd;k vkSj bl 

foykl ls mRiUu ukn dk Jo.k fd;kA bUgha v:i ’kfDr;ksa dh ØhM+k ij eqX/k gksdj tc 

_f"k;ksa us mudk o.kZu fd;k] rks ;g Lrqfr Lor% gh ekuohd`r gksrh xbZA**1 

 Lkekt vkSj lkekftd O;oLFkk dh gh vfuok;Z vkSj lqUnj dYiuk gSA vkt 

Hkh ifjos’k ds vk/kkj ij bldk viuk :i gSA lekt dh egÙkk euq"; ij gh fuHkZj gksrh 

gSA og thou vkSj txr~ ij fparu djrk gSA blfy, vjLrq us Hkh euq"; dks ,d rdZ;qDr 

izk.kh ekuk gSA thou dh fof’k"V xfrfof/k;ksa dk vk/kkj ekuoh; fopkj gh gSA vFkkZr~ 

ekuoh; fopkj ds vk/kkj ij gh thou dh xfrfof/k;k¡ lapkfyr gksrh gSA ekuoh; lekt ds 

dk;Z&dykiksa ds ewy esa ;gk¡ dh laLd`fr vkSj /keZ dk cM+k ;ksxnku gksrk gS] D;ksafd ^^ /keZ 

ls gh yksd dk /kkj.k ¼;k fLFkfr½ gksrk gSA bl n`f"V ls dgk tk ldrk gS fd tkg¡&tgk¡ 

ekuo&lekt gS] ogk¡&ogk¡ fdlh&u&fdlh :i esa] /keZ dh vo/kkj.kk ik;h tkrh gSA**2 

Hkkjrh; vkSj ik'pkR; fo}kuksa us /kkfeZd vo/kkj.kkvksa dks Lohdkj fd;k gSA 

izR;sd lekt esa nks rjg ds yksx gksrs gSa& mPpoxZ ,oa fuEuoxZ] ’kks"kd vkSj ’kksf"kr] 

f’kf{kr ,oa vf’kf{krA lqf’kf{kr yksx gh lekt esa ^lkekUkrk ykus dh ps"Vk djrs gSa*] 

D;ksafd os lkekftd ewY; dks igpkurs gSaA izxfroknh fopkj/kkjk dk mUu;u Hkh bUgha ds 

ek/;e ls gksrk gSA lkekt esa lqlaxfBr O;oLFkk dk;e djus ds fufeÙk gesa n’kZu dk 

lgkjk ysuk gh iM+rk gSA gekjh laLd`fr esa ijEijkoknh xzaFkksa dk cM+k ;ksxnku gSA dqN yksx 
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,sls gksrs gSa tks gekjs lkald`frd xzaFkksa esa of.kZr ,d gh i{k dks ns[krs gSa] ysfdu nk’kZfud 

Hkko/kkjk ds nwljs i{k ls os izk;% vufHkK gksrs gSaA bUgha ijEijkoknh xzaFkksa ls ge lek/kku 

Hkh <+wa<+ ldrs gSaA vko’;drk gS lkekt esa lE;d~ fopkjksa dks lk>k djus okyksa yksxksa dhA  

Hkkjrh; n’kZu ekuoh; lUnHkZ dks mnkjoknh n`f"V ls ns[krk gSA ;gh dkj.k gS fd ;gk¡ 

ds lekt esa uSfrd ewY;ksa dks vf/kd izJ; fn;k tkrk gSA lkekt esa uSfrdrk dk izeq[k 

LFkku gS] blfy, Hkkjrh; n’kZu esa ^U;k;&n’kZu* dk Hkh fo’ks"k egÙo gSA uh;rs izkR;rs 

fookf{krkFkZflf);sZu bfr U;k;%]vFkkZr~ ftlds }kjk ;k ftl lk/ku ls gesa fdlh fo"k; dh 

izkfIr gks tk, vFkok ftldh lgk;rk ls fdlh fuf’pr fl}kar rd igw¡pk tk lds ;k 

fu"d"kZ fudkyk tk lds] mlh dk uke U;k; gSA** 3 O;fDr vFkok lekt ds nq%[kksa dk 

var fdl izdkj gks\ funku [kkstuk gh U;k;&n’kZu dk mÌs’; gSA vKku vFkok vfo|k dk 

ifjR;kx] U;k;’kkL=kfn dk v/;Uu&euu vkfn ls nq%[kksa dk var LokHkkfod gSA Hkkjrh; 

lekt dh mUufr Hkh bUgha vk/kkjksa ij voyafor gSA fefFkyk ds xkSre _f"k }kjk izpkfjr 

bl n’kZu ekuo vkSj lekt dh mUufr ds fufeÙk fofo/k rÙoksa ij fopkj fd;k x;k gS] 

;Fkk&la’k;] iz;kstu] n`"Vkar] fl)kar] vo;o] rdZ] fu.kZ;] okn] tYi] foraMk] gsRokHkkl] 

Ny] tkfr] fuxzg&LFkkuA lkekftd lUnHkksZ esa budh O;k[;kdh tk ldrh gSA  

^oS’ksf"kd&n’kZu* esa Hkh txr~ ij fopkj fd;k x;k gSA d.kkn _f"k }kjk fojfpr lqq=ksa 

dks ^oS’ksf"kd&n’kZu* dgk x;k gSA bl n’kZu esa lkr inkFkksZa dks fo’ks"k egÙo fn;k x;k gSA 

vFkkZr~ oS’ksf"kd&n’kZu esa txr~ dh oLrqvksa ds fy, ^inkFkZ* ’kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

bls ^ijek.kqokn* dk fl)kar Hkh dgk x;k gSA oS’ksf"kd&n’kZu esa eks{k ikus ds fy, ^deZokn* 

dks izeq[k ekuk x;k gSA muds vuqlkj gekjh fØ;k,¡ nks izdkj dh gksrh gSa&,sfPNd vkSj 

vuSfPNdA ,sfPNd fØ;kvksa dk laca/k rks uSfrdrk ls gh gSA lekt dks lekt rHkh dgk tk 

ldrk gS] tc ogk¡ uSfrdrk Hkh fo|eku gksA ,d lH; izk.kh gksus ds ukrs euq"; dks 

uSfrdrk dk fo’ks"k [;ky j[kuk gksrk gSA vFkkZr~ lkekftd uSfrdrk dh vo/kkj.kkvksa ds ewy 

esa lkekftd ewy gh fufgr gSA  

dfiy ewuh }kjk fojfpr lka[;&n’kZu }Sroknh&n’kZu gS] D;ksafd ;g izd`fr vkSj iq:"k 

dks ekSfyd rRo ekurk gSA lekt esa nksuksa dk fo’ks"k egÙo gS] ijUrq lka[;&n’kZu esa 

foosd&Kku dh iz/kkurk gSA mudk ekuuk gS fd ^izd`fr&iq:"k ds fo"k; esa vKku gksus ls 

;g lalkj gS vkSj tc ge nksuksa dks tku ysrs gSa fd iq:"k izd`fr ls fHkUUk gS rFkk Lora= 

gS] rc gesa eks{k dh izkfIr gksrh gSA*4 blesa lRox.k] jtksx.k ,oa reksxq.k ij vf/kd 

izkekf.kdfopkj fd;k x;k gSA euq"; esa bu xq.kksa dk gksuk vifjgk;Z gSA lka[;&n’kZu esa 

bZ’oj] uhfr] eqfDr ,oa /keZ ij fopkj fd;k x;k gSA euq"; vkSj lkekftdrk ls bldk 
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vVwV laca/k gSA  

ehekalk&n’kZu esa drZ }kjk leL;kvksa dk funku fd;k tkrk gS] blfy, blesa 

fparu&fØ;k izeq[k ekuh tkrh gSA osnksa esa of.kZr deZdk.M dks ehekalk nk’kZfud] /keZ ekurs 

gSaA bl izdkj ehekalk&n’kZu esa deZdk.M dks fo’ks"k egÙo fn;k tkrk gSA fuR;deZ]uSfefÙkd 

deZ] dkE;deZ ,oa fuf"k)deZ vkfn rks lkekftd ljksdkj ls gh lEc) gaSA lkekftd ewY; 

euq"; dh lQyrk&vlQyrk lq[k&nq%[k] Å¡p&uhp vkSj O;ogkj ij vk/kkfjr gS] D;ksafd ge 

lkekftd ewY;ksa ds fu/kkZj.k esa ftu rF;ksa dk vkdyu djrs gS] mlds lkFk gekjk /kkfeZd 

fo’okl Hkh gksrk gSA vFkkZr~ ge lekt dks /keZ fo’ks"k ls tksM+dj j[krs gSaA gekjk nk’kZfud 

,oa oSfnd xzaFk bldk izcy lk{; gSA lkekftd ljksdkj esa O;ogkj vkSj deZ dh iz/kkurk 

gksrh gSA vius ldkjkRed O;ogkj vkSj viuh deZBrk ds cy ij lkekftd ewY;ksa dks 

izfr"Bkfir fd;k tkrk gSA _xosn esa deZ dh iz/kkurk gSA  

lekt rHkh curk gS] tc mlesa ,dRo dh Hkkouk gksrh gSA gekjk oSfnd xzaFk bldk 

i{k/kj gSA lkekftd ewY;ksa dk laca/k fdlh ;qx fo’ks"k] ns’k fo’ks"k ;k tkfr&oxZ fo’ks"k ls 

u gksdj] ekuo&fodkl ,oa dY;k.k dh var’psruk ls gSA ikjLifjd ,drk] lg;ksx] 

ln~Hkko ,oa laxBu vkfn ds vusd ewY; osn&ea=ksa esa lqjf{kr gSaA ;|fi le; ifjoÙkZu d 

lkFk&lkFk ekuo dh ekU;rk,¡ ,oa fl)kar ifjofÙkZr gksrs jgrs gSa] fdUrq oSfnd ok³~e; ds 

vf/kdka’k ewY; vkt Hkh ’kk’or] vifjofÙkZr ,oa izxfr esa lgk;d gSa] ftuds vHkko esa 

ekuo&thou v/kwjk lk izrhr gksrk gSA mnkÙk~ Hkkokukvksa ls Hkkfor oSfnd /keZ fo"kerk jfgr] 

’kks"k.k eqDr] ekuoh; ewY;ksa ls ;qDr vkn’kZ&lektdh ladYiuk dks pfjrkFkZ dj ldrk gSA 

**5 

osnkUr&n’kZu Hkkjrh; vk/;kRe’kkL= esa izeq[k gSA osnksa dk lkj gh mifu"kn~gS] blfy, 

mifu"kn~ dks ^osnkUr* dgk x;k gSA Hkkjrh; euhf"k;ksa us osnkar dh o`gn~ O;k[;k dh gSA 

blls busd lEiznk; mRiUu gq,A lkFk gh blds cgqr lkjs gk";dkj Hkh gq,A eq[; :i ls 

v}Sorokn] HksnkHksnoon] fof’k"Vk}Srokn] 

}Sorokn]}Srk}Srokn]’kSo&fofo"Vk}Srokn]vfuR;HksnkHksnokn]Hkk"djkpk;Z] 

jkekuqt]ek/kokpk;Z]fuEcdkpk;Z]JhdaB] Jhifr]cYyHkkpk;Z] foKku fHk{kq]cynso bR;kfn izeq[k jgs 

gSaA bu lc dk fl)kar yksdlEer jgk gSA lR; vkSj czã dh lÙkk ls voxr gksuk gh 

thou dh lkFkZdrk gSA ’kadjkHkk"; ds vuqlkj tks lr~ gS] ogh fpr~ gS vkSj tks fpr~ gS] ogh 

lr~ gSA lr~ gh Kku gS] Kku gh lRk~ gSA czã Hkh vkuan gh gSA   

mifu"kn~ esa czã nks :iksa esa fn[k;k x;k gS& lxq.k dks vijczã rFkk fuxqZ.k dks 

ijczã dgk x;k gSA vkpk;Z ’kadjkpk;Z us fuxqqZ.k  czã dks ekurs gq, Hkh czã dks ^’kwU; 
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ugha ekuk gSA og rks ^ loZO;ogkjxks;jkrhr* gSA ’kadjpk;Z ds vuqlkj ^ txr dh l`f"V 

lxq.k czã dh ek;k&’kfDr gksrh gSA lk/kkj.k yksx vKkurk ds dkj.k czã ds fuxqZ.k :iksa 

dks ugha igpku ikrsA O;kogkfjd n`f"Vdks.k ds vuqlkj ;g txr okLrfod gSA blfy, bl 

lalkj dh l`f"V dk dk;Z bZ’oj dks lkSaik tkrk gSA **6 

MkW- jk/kkd`".kku us ekuk gS fd n’kZu dk mís’; thou dh O;k[;k ugha] cfYd thou 

dkscnyuk gSA ;g cnyko lkekftd cnyko Hkh gks ldrk gS] ysfdu MkW- cynso mik/;k; us 

n’kZu dks thou ekuk gSA IysVks ds earO; es n’kZu loZJs"B thou&laxhr gSA lEiw.kkZuUn ds 

fopkj esa ^n’kZu txr~ dks le>us vkSj mldks mUur cukus dk Js"Br lk/ku gSA* cgjgky] 

thou vkSj txr~ ds ek/;e gekjk lekt gh gSA vr% tc thou dk ewY; fu/kkZfjr gksrk 

gS] rc lkekftd&ewY; dk vFkZ Lor% Li"V gks tkrk gSA lalkj dh l`f"V dk vk/kkj rks 

euq"; vkSj lekt gh gSA ;gk¡ Hkh ge lkekftd lanHkZ vkSj ewY; dks ns[k ldrs gSaA 

jkekuqtkpk;Z dk fof’k"Vk}Sr&n’kZu vkSj ckS)&n’kZu esa Hkh dgha&u&dgha lkekftd ewY; rFkk 

lkekftd ljksdkj dh Hkkouk,¡ ns[kh tk ldrh gSaA 

laLd`r ok³~e; dh ifjf/k esa vkus okys lkjs xzUFkksa esa ekuoh; vkSj lkekftd ewY;ksa 

dks ns[kk tk ldrk gSA vr% lkekftd ewY; ds ifjisz{; esa Hkkjrh; n’kZu dh vFkZoÙkk 

LoafLk) gksrh gSA  
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